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Neuanfdnge - Verdnderung wagen u...
von Sibylle Tobler
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6 Sternebewertungen

Eines der schlechtesten Biicher, die ich bisher zu diesem Thema gelesen habe. Aneinanderreihungen von

Dingen, die man tun und lassen soll. Man schldgt es zu und fragt sich, was von all dieser Menge an Input
geblieben ist. Fiihlte mich schon beim Lesen gestresst und fand keinen roten Faden. Schade - zu viel Geld, fiir

wenig Nutzen! Der Schreibstil macht aggro.
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Liebe Leser

Wer so eine Rezension verfasst wie iiber das Buch von Sibylle Tobler, dem kann ich nur raten:
bitte, bitte, verdndern Sie sich nicht, Sie waren wahrscheinlich enttduscht, wenn es lhnen
gelingen wiirde.. Schade, dass man das Papier eines so tollen Buches an solche Leser

verschwendet.

Antwort schreiben

Kindle Buchangebote

unlimited

Jahre an der

Elbchaussce

=
Jahre an der Elbchaussee:
Die Geschichte einer...
» Lena Johannson
85

Kindle Ausgabe
4,99 €

Bestseller in Ratgeber

Dr., med. Petra Bracht
Prof. Dr. Claus Leitzmann

KLARTEXT
ERNAHRUNG

Klartext Erndhrung: Die
Antworten auf alle...
> Dr. med. Petra Bracht

1
Gebundene Ausgabe
22,00 €

Ihr Browserverlauf
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Valour (The Faithful and

The Fallen Series Book...

> John Gwynne

464
Kindle Ausgabe
1,49 €

dv
JOUN STRELECKY

Das Café am Rande

Das Café am Rande der
Welt: eine Erzdhlung...
» John Strelecky

2.610
Taschenbuch
8,95 €

Browserverlauf anzeigen oder @ndern

unlimited
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he voie at the end of he ine?

SAMARITAN

The Good Samaritan
(English Edition)
» John Marrs

3.256
Kindle Ausgabe
0,99 €
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Die 1%-Methode -

Minimale Verdnderung,...

James Clear

6
Audible Hoérbuch
0,00 € im Audible-
Probemonat
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unlimited

Elven Queen (The Saga of
the Elven Book 3)...
» Bernhard Hennen
68
Kindle Ausgabe
0,99 €
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GU RTINS,

Intervallfasten: Fiir ein
langes Leben - schlank...
Petra Bracht

510
Kindle Ausgabe
11,99 €
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